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Orar
Anul de studiu 2023/2024

Luni Marți Miercuri Joi Vineri

07:30 Activități alese
pe sectoare

Activități alese
pe sectoare

Activități alese
pe sectoare

Activități alese
pe sectoare

Activități alese
pe sectoare

09:00 Micul dejun Micul dejun Micul dejun Micul dejun Micul dejun

09:45 Activitate
integrată

Activitate
integrată

Activitate
integrată

Activitate
integrată/engle
ză

Activitate
integrată

11:00 Fructe și
legume

Fructe și
legume

Fructe și
legume

Fructe și
legume

Fructe și
legume

11:00 Jocuri și
activități liber
alese

Jocuri și
activități liber
alese

Jocuri și
activități liber
alese

Jocuri și
activități liber
alese

Jocuri și
activități liber
alese

12:00 Prânzul Prânzul Prânzul Prânzul Prânzul

12:30 Tranziții Tranziții Tranziții Tranziții Tranziții

13:00 Odihnă,
relaxare

Odihnă,
relaxare

Odihnă,
relaxare

Odihnă,
relaxare

Odihnă,
relaxare

15:30 Îmbrăcare Îmbrăcare Îmbrăcare Îmbrăcare Îmbrăcare

15:45 Gustare Gustare Gustare Gustare Gustare

16:00 Jocuri și
activități liber
alese/ Lb.
română

Jocuri și
activități liber
alese/ Balet/
Kinetoterapie

Jocuri și
activități liber
alese

Jocuri și
activități liber
alese/ Balet/
Kinetoterapie

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.

17:30 -
18:00

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.

Jocuri și
activități liber
alese/ Plecarea
copiilor acasă.
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